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PODCAST Interview met pleegzorgbegeleiders 

Door Lisselotte Lowagie, Agentschap Opgroeien, 2022 

 

Deel 3: De waarde van de stem van een 3-jarige 
 
Lisselotte 
Hoe gaat dit dan met zeer jonge kinderen, drie jaar? Wordt hier voldoende waarde aan gehecht? 

 
Katrien 
Het kind kan het niet in woorden brengen. Maar de gedragsverandering van het kind, kan wel 
geobserveerd worden door hulpverlening die er rond het kind staat.  

Wat kunnen bepaalde veranderingen (bezoek, school) betekenen voor het kind, dit beluisteren bij 
betekenisvolle personen. Kan het kind met bepaalde zaken om? Wat vertelt het gedrag? 

Het gedrag van een kind zegt enorm veel, aan de begeleider om goed hiernaar te kijken, ook de 
pleegzorgers - wat zie jij aan het kind slapen, eten en het lijfje van het kind zegt ook veel 

De beleving van het kind zie je ook tijdens spelmomenten. Poppetjes en duplo kunnen ook beeld 
geven aan taal. Door mee te spelen en vragen te stellen tijdens het spel en over het spel:  

'hoe ziet het huisje eruit?', “storystamps” laten aanvullen, hoe beleeft het kind dit aanvullen, op 
welke manier gaat het kind dit brengen 

Dit zijn geen objectieve feiten en blijven een interpretatie maar ze geven wel een beetje een zicht of 
kunnen een aantal aandachtspunten naar boven brengen. Jouw stem horen en jouw mening 
meenemen. 
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