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PODCAST  MED SOSIALARBEIDERE I FOSTERHJEMSTJENESTEN 

By Lisselotte Lowagie, Agency Growing Up, Flanders, 2022  

  

DEL 3 - Verdien av en 3 år gammel barnestemme  
  

Lisselotte  

Hvordan fungerer dette med veldig små barn (3 år)? Er det tilstrekkelig verdi knyttet til denne 
gruppen? 

  

Katrijn  

Barnet kan ikke sette ord på det. Men barnets endring i atferd kan observeres av alle de som er 

rundt barnet. 

Hva kan visse endringer (besøk, skole) bety for barnet? Du må lytte til svarene som folk rundt 

barnet gir på disse spørsmålene. Klarer barnet enkelte ting? Hva forteller oppførselen oss?  

Atferden til et barn sier mye. Til veilederen: "Se nøye på dette." Til fosteromsorgen: hva ser du i 
barnets sove- atferd, spise- og kroppsspråk? 

Du kan også se barnets opplevelse under lekestunder. Bruk av verktøy som dukker og duplo kan 

også gi bilder til språk. Ved å spille med og stille spørsmål under og om spillet, 

"Hvordan ser huset ditt  ut?" Hvordan kan barnet uttrykke seg ved hjelp av hjelpemidler? På 

hvilken måte vil barnet vise hva det opplever? Dette er ikke objektive fakta, og det er fortsatt en 

tolkning, men de gir litt  syn på eller gir en ide om hva man skal ha oppmerksomheten knyttet til. 
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